Vyroc€na sprava o ¢innosti za rok 2017

O nas

Obcianske zdruzenie Pomoc rodine je zenska mimovladna organizacia, ktora dlhodobo
pOsobi v oblasti nasilia pachaného na zendch. Hlavnym poslanim naSej organizacie je
pomahat’ tym, ktori v rodinach trpia najviac. Su to Zeny aich deti, ktoré zazivaju nasilie
VvV intimnych vztahoch. Pri praci vychadzame z jednotnych principov a vychodisk. VSetci
l'udia maju pravo na zivot bez nasilia. Nasilie nemozno nijako vyprovokovat, za nasilie je
zodpovedny vzdy iba ten, kto ho pacha. Nasilie je neospravedlnitel'né, je to celospolocensky
problém. V nasom poradenskom centre poskytujeme priamu pomoc a podporu zenam
zazivajicim rodovo podmienené nasilie v partnerskych vztahoch. Sme Zeny, ktoré sa snazZia
prispiet’ k tomu, aby Zivot zien a deti zazivajucich nasilie bol lepsi, zarovenn sme ucastné pri
zmenach v zivotoch zien a deti. Vytvarame pre zeny bezpeCny priestor, v ktorom mozu
zvazovat' d’alSie kroky a zdiel'at’” svoje skusenosti s nasilim. Pocivame, ¢o Zeny hovoria
a doverujeme ich skusenostiam. ReSpektujeme pravo zien na sukromie, preto zachovavame
ich anonymitu a dovernost informacii. Zeny vnimame ako expertky na svoje Zivoty,
reSpektujeme ich rozhodnutia.
Kontaktné udaje: POMOC RODINE, Namestie osloboditelov ¢. 83, P.O.BOX 142,

Michalovce. Email: pomocrodine@pomocrodine.sk webova stranka: www.pomocrodine.sk

Vznik a organiza¢na Struktira

Obcianske zdruZenie vzniklo 8.8.2000 na podnet Zien v podpornej skupine, ktoré sa
stretavali, zdielali svoje sklisenosti S nasilim, podporovali sa.

Obcianske zdruzenie sa riadi stanovami, na Cele obCianskeho zdruzenia je troj¢lenné
predsednictvo, ktoré riadi ¢innost OZ v dobe medzi €lenskymi schodzami. Predsednickou
a Statutarnou zastupkynou je PhDr. Maria Hargasova, v poradenskom centre pracuje zaroven

ako socidlna poradkyna a psychologicka.


mailto:pomocrodine@pomocrodine.sk
http://www.pomocrodine.sk/

Priama pomoc a podpora Zenam

Vroku 2017 pracovali v poradenskom centre 3 poradenské pracovnicky. Dve
pracovni¢ky na 100% uvizok. Jedna pracovnicka v obdobi od janudra do aprila na 75%
uvizok, od maja na 100% pracovny tivdzok. V obdobi od 02/2017 do 4/2017 boli zamestnané
dve pravnic¢ky. Jedna na 50% uvdzok na poskytovanie pravneho poradenstva, druhd na
dohodu o pracovnej Cinnosti na zastupovanie zien pred sidom. Na dohodu o pracovnej

¢innosti pracovali v poradenskom centre psychologicka a koordinatorka projektovych aktivit.

Spolu sme poskytli pomoc 182 Zenam, z toho 58 novym Zenam.

Uskutoc¢nili sme 1268 konzultacii.
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V ramci odbornej pomoci sme zabezpecovali komplexna pomoc a podporu pre Zzeny
zazivajuce nasilie v intimnych vztahoch. Cielom bolo napiianie $pecifickych potrieb Zien s
reSpektovanim minimalnych Standardov Rady Eurdpy. So Zenami sme boli v neustalom

kontakte, zdiel'ali sme s nimi ich starosti, t'azkosti, trapenia, rozhodovania.

Pomoc a podpora pre Zeny je komplexna, preto sme sa snazili vnimat’ ich potreby aj

Vv oblasti socidlnej, pravnej, ekonomickej, psychologicke;.



V ramci komplexnej pomoci sme poskytli zakladné poradenstvo 902 krat,
Specializované socidlne poradenstvo 1011 krat; krizova intervenciu 105 krat; pravne
poradenstvo 195 krat. Psychologicka uskutoénila 38 stretnuti podpornej skupiny zien ,,Nie si
sama*“. Krizova telefonicka linka 0911 084 473 bola v prevadzke od 8.00 hod. do 16.00 hod.
v pracovnych dnoch. Po¢as vikendov poskytovala poradenstvo dobrovolnicky PhDr. Méria
HargaSova na mobilnom ¢isle 0908 954 873. Cez krizovu telefonicku linku sme poskytli
pomoc 123 krat.

Spisanie pravnych navrhov — 34; Ziadosti — 2, vyjadreni —19; iné pisomnosti — 46.

Pomoc pri pisomnostiach
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V ramci prace so zenami Sme spolupracovali s pracovnic¢kami/pracovnikmi tradu
prace, socidlnych veci arodiny 32 krat; RPPS — 2 krat; lekarmi/lekarkami — 5 krat;
pravnickou 60 krat; policiou 27 krat; ind spolupraca 82 krat.
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V pripade potreby sme Zeny sprevadzali 16 krat
k lekarke/lekarovi,
na sud,

UPSVaR, iné— 31 krat;

distribucia zien —75 krat.

Sprevadzanie a distribucia
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Vzdelavacie aktivity, Bezpe¢na Zenska siet’

V roku 2017 sme realizovali projekt ,Kracajme spolu k rovnocennému vztahu —
posilnenie Zenskej mimovladnej organizacie v Bezpecnej zenskej sieti” s finan¢nou podporou
Slovensko — ¢eského Zenského fondu a Philip Morris Slovakia. V ramci tohto projektu sme
zrealizovali 6 stretnuti so Ziakmi/ziaCkami; Studentmi a Studentkami v ramci neformalnych
besied a prednasok na Skolach. Oslovili sme spolu 146 Studentov/Studentiek; ziakov/ziacok;
z toho 92 dievcat a 54 chlapcov. V priebehu realizacie projektu sa zamestnankyne OZ PR
zucastnili vzdelavacieho rodového tréningu zameraného na Dohovor o odstraneni vSetkych
foriem diskriminécie zien — CEDAW a Istanbulsky dohovor.

OZ Pomoc rodine je sucast'ou neformalnej siete zenskych mimovladdnych organizacii
posobiacich v oblasti boja proti nasiliu pachanému na Zenach. Sucastou Bezpecnej Zenskej
siete su aj organizacie : KOTVA TrebiSov, FENESTRA Kosice, HANA SpiSska Nova Ves,
Progresfem Poprad, Zena v tiesni Martin, MOZNOST VOILBY Bratislava.

V ramci realizacie spolo¢ného projektu s finan¢nou podporou Slovensko — ¢eského
zenského fondu a Philip Morris Slovakia sme spolu zrealizovali 4 pracovné stretnutia
Bezpecnej zenskej siete, ktoré boli zamerané na planovanie a realizaciu projektu. Vystupom

projektu bolo vytvorenie samostatnej webovej stranky siete (Www.bezpecnazenskasiet.sk )

s cielom informovat’ verejnost’ o aktivitich &lenskych mimovladnych organizacii. Dal§im
z vystupov bola Sprava o aktivitach clenskych organizacii Bezpecnej zenskej siete proti
nasiliu na Zenach: ,20 ROKOV ZENY ZENAM“. Spriva ma prispiet k zvySovaniu
povedomia a informovanosti Sirokej odbornej i laickej verejnosti 0 historii a vyvoji
problematiky nésilia na Zenéach a ochrane ich I'udskych prav na Slovensku, ako aj o ¢innosti
a aktivitach Bezpecnej Zenskej siete. Poslednym z vystupov bolo vytvorenie a vytlacenie
informacéného letaku. Letak zahfna stru¢né zakladné informéacie o tom, kto je bezpecna Zenska

siet’ a aka je jej misia.

MultiinStitucionalna spolupraca

V roku 2017 sme zrealizovali 5 stretnuti pracovnej skupiny, ktord je zamerana na budovanie
multiinStituciondlnej spoluprdce medzi institiciami a MVO v meste Michalovce. Cielom
spoluprace je zabezpecit' Zzenam koordinovant, rychlu a G¢innii pomoc a podporu pri rieseni
ich situacie. Pracovnu skupinu tvoria pracovni¢ky/pracovnici UPSVaR, odbor
socidlnopravnej ochrany deti; pracovnicky Okresného uradu Michalovce, odbor vSeobecnej
vnutornej spravy; terénne socialne pracovnicky mesta Strazske, vySetrovatel/vySetrovatel’ka

OR PZ Michalovce, prislusnik Mestskej policie Michalovce, policajt OO PZ Michalovce.


http://www.bezpecnazenskasiet.sk/

Financ¢na situacia:

Prehlad o pefiaznych prijmoch a vydavkoch

Prijmy: 77 042,61 eur
Vydavky: 78 046,37 eur
Rozdiel prijmov a vydavkov: -1003,76 eur

Prijmy 2017 Suma (v eur)
Dotacie 74 557,55
Prijaté dary 1427,04
Prispevky z podielu zaplatenej dane 462,03
Ostatné 595,99

Zakladny financny prispevok na mzdy a prevadzku sme ziskali v rdmci projektu
»ZlepSenie kvality poradenstva pre Zeny =zazivajuce rodovo podmienené ndsilie v
partnerskych vztahoch v Kosickom samospravnom kraji“ vo vyske 24 936,07 €. Dalej sme
ziskali dotaciu na bezné vydavky v sume 29 373 € od Ministerstva financii SR. Na zaklade
zmluvy o poskytnuti finanéného prispevku na prevadzku poskytovanej socialnej sluzby
prijalo zdruzenie sumu 19 948,48 eur od KoSického samospravneho kraja. Maly financny
prispevok na prevadzku obcianskeho zdruzenia nam dava kaZdoroCne aj Mestsky urad
Michalovce, v roku 2017 to bola ¢iastka 300 € a prispieva tiez formou symbolického najmu
priestorov.

Z 2% dani FO a PO sa ndm nedari ziskavat’ Zelany finan¢ny obnos, za rok 2017 to
bolo 462,03 €. Organizacia ziskala finanéné prostriedky na svoju ¢innost’ aj v podobe darov
v sume 1427,04 €. Ostatné prijmy boli vo vyske 595,99 €.

Vydavky 2017 Suma (v eur)
Material 4055,81
Sluzby 6281,53
Mzdy, poistné a prispevky 65 588,81
Dary 766,73
Iné ostatné naklady 1353,49

Na nakup spotrebného materialu na zabezpecenie ¢innosti zdruzenia a kratkodobého

majetku sa v roku 2017 pouzilo 4055,81 €. I$lo najmé o kancelarsky nabytok a prislusenstvo.



Vydavky na sluzby, ako napr. energie, telefonne poplatky, uctovnictvo, postovné, cestovné,
bankové poplatky, boli vo vyske 628153 €. Organizicia zaplatila za mzdy, dan za
zamestnancov a odvody na socidlne azdravotné poistenie hradené zamestnancom aj
zamestnavatel'om 65 588,81 €. Taktiez boli poskytnuté dary inym subjektom vo vyske 766,73
€. Ostatné vydavky ako kolky, poistné, thrada casti stravného pre zamestnancov

predstavovali sumu 1353,49 €.

Zdruzenie za rok 2017 podalo danové priznanie aodovzdalo uctovnu zavierku
Vv stilade so zdkonom.

V roku 2017 sa neuskuto¢nili ziadne zmeny v zloZeni organov ob¢ianskeho zdruzenia.

Obcianske zdruzenie v roku 2017 nenadobudlo ziadny dlhodoby majetok.

Ekonomicky opravnené naklady na hodinu poradenstva

EON/hod. poradenstva = 8,78 eur
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Nase pod’akovanie patri aj individualnym darkyniam/darcom, ktori nas v minulom roku
podporovali tym, Ze nam venovali 2% zo svojich dani alebo r6znymi individudlnymi darmi.

Vel'mi si vasu podporu vazime.
podp

V Michalovciach, 26.06.2018 PhDr. Maria HargaSova
Statutarna zastupkyna



